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Edukacja finansowa najmtodszych -
rosngca potrzeba, wspdlna
odpowiedzialnos¢

IWONA JARZEBSKA
Prezeska Zarzgdu Fundacji Banku Millennium

Fundacja Banku Millennium oraz sam Bank Millennium angazujg sie w eduka-
cje finansowg od poczatku swojego istnienia, poprzez dziatania skierowane do
wszystkich grup wiekowych. 10 lat temu Fundacja stworzyta program Finansowy
Elementarz dla dzieci przedszkolnych. Podobne inicjatywy nie byty wtedy szeroko
dostepne dla najmtodszych, mimo ze juz w wieku przedszkolnym ksztattujg sie
postawy dzieci, a wiec podobna edukacja powinna sie rozpoczynac. Przez te deka-
de Fundacja zebrata wiele doswiadczen, szkolgc prawie 100 tysiecy dzieci oraz
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wspotpracujac z przedszkolami, opiekunami i rodzicami. Prowadzilismy takze

badania — juz w 2020 roku zapytalismy rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym

0 to jak oceniajg znaczenie wczesnego wprowadzania najmtodszych w Swiat pie-

niedzy. Dzi$, po niemal szesciu latach, ponownie oddalismy im gtos, by lepiej zro-
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zumie¢ zmieniajgce sie potrzeby rodzin oraz wyzwania, przed ktorymi stajg dzieci
dorastajgce w dynamicznym, cyfrowym swiecie. W tym okresie wydarzyto sie wiele
niespodziewanego: pandemia, wojna w Ukrainie, wysoki wzrost inflacji i stop pro-
centowych. Wszystkie te sytuacje wptywaty na nasze decyzje finansowe, inwesty-
cje, gospodarowanie oszczednosciami.

W roku 2020 pytalismy rodzicow rowniez m.in. o ogtoszong wtedy krajowg stra-
tegie edukacji finansowej, ktora jest obecnie wprowadzana i zyskuje wsréd nich
poparcie. Inicjatywy Fundacji wpisujg sie wiec w szersze dziatania na rzecz przeka-
zywania wiedzy i zwiekszania Swiadomosci spotecznej.

Wyniki tegorocznego badania potwierdzajg, ze edukacja finansowa staje sie
coraz bardziej naturalnym elementem wychowania. Rodzice dostrzegajg jej
wptyw na przysztag samodzielnos¢ dzieci, deklarujg tez wiekszg niz kiedykolwiek
gotowosc¢ do podejmowania takich tematow w domu. Rownoczesnie badanie
ujawnia obszary, ktore wymagajg dalszego wsparcia: brak powszechnej rozpo-
znawalnosci programow edukacyjnych, potrzebe praktycznych narzedzi oraz
rosngce oczekiwanie wobec instytucji publicznych i organizacji spotecznych,
by aktywnie witgczaty sie w rozwoj kompetencji finansowych najmtodszych.
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Jak wskazuje Polski Instytut Ekonomiczny', Polacy rozumieja podstawowe
mechanizmy finansowe, takie jak wptyw inflacji na oszczednosci czy koncepcje
procentu sktadanego, jednak w praktyce czesto majg trudnosci z zastosowa-
niem tej wiedzy w swoich decyzjach finansowych. Rowniez w miedzynarodowym
indeksie Financial Literacy Index prowadzonym przez OECD Polska uzyskata
62 na 100 punktow (Srednia OECD: 63/100). Chociaz w czesci teoretycznej
Polacy uzyskali wyniki podobne do sredniej, tylko 35% osiggneto wymagany
prog kompetencji 70 punktow. Pokazuje to, ze wcigz mamy trudnosci
z praktycznym stosowaniem wiedzy finansowe;j.

Jako Fundacja od lat staramy sie odpowiadac¢ na te potrzeby poprzez program
Finansowy Elementarz i udostepniane w jego ramach materiaty edukacyjne dla
rodzicow iich pociech. Tegoroczny raport to nie tylko diagnoza, ale takze inspiracja
do dalszych dziatan — tak, aby kazde dziecko, niezaleznie od miejsca zamieszkania
czy sytuacji materialnej, mogto uczyc¢ sie swiadomego i odpowiedzialnego podej-
Scia do finansow juz od pierwszych lat zycia.

TPolski Instytut Ekonomiczny, Economic Weekly 45/2025:
https://pie.net.pl/en/economic-weekly-45-2025-november-13-2025/



METODOLOGIA

Badanie zostato zrealizowane przez niezalezng agencje badawczg IBRIS
z wykorzystaniem metody CAWI (Computer-Assisted Web Interview).
Wzieto w nim udziat 1000 respondentow — rodzicow dzieci w wieku przed-
szkolnym, tj. od 3 do 7 lat. Badanie zrealizowano w grudniu 2025 roku
oraz w styczniu 2026 roku. Proba badawcza zostata dobrana w sposob
umozliwiajgcy uzyskanie wynikow reprezentatywnych dla populacji rodzi-
cow dzieci w tym wieku.

Uzyskane wyniki zostaty zestawione z rezultatami analogicznego badania
przeprowadzonego w 2020 roku, co pozwolito na analize zmian zacho-
dzacych w okresie pieciu lat. Warto podkreslic, ze analizowany okres obej-
mowat czas istotnych wydarzen spotecznych oraz gospodarczych, ktore
mogty mie¢ wptyw na postawy i opinie badanych.
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N AJ WAZ N I EJ S Z E 0/ Pod wzgledem waznosci zaje¢ nadal dominujg jezyki obce
o (63 proc.) i sport (59 proc.). Jednak wzrosto takze znaczenie
, edukacji finansowej (z 13 proc. w 2020 r. do 21 proc.) oraz
wzrost znaczenia

przedsiebiorczosci (10 proc. w 2020 r., 16 proc. obecnie).
edukacji finansowe;j

v

W podejsciu rodzicow do rozwoju 3—7-latkéw dominujg cele
Wyniki badania pokazujg kluczowe trendy i wyzwa- 3 7 Iat ogdlnorozwojowe i psychospoteczne (pewno$é siebie,
nia zwigzane z edukacjq finansowg dzieci w Polsce q kreatywno$é, radzenie sobie ze stresem), a kompetencje
— od rosngcej $wiadomosci rodzicéw i ich gotowo- podejscie do rozwoju finansowe sg drugoplanowe.
$ci do podejmowania tego tematu, po bariery syste- dziecka przez rodzicow
mowe oraz potrzebe wiekszego wsparcia. Co wynika
z analizy?

? 3 o/o Pomimo niskiego stopnia udziatu dzieci przedszkolnych

w zajeciach dotyczgcych edukacji finansowej, poziom zain-

S ainteresowanie teresowania tego typu bezptatnymi zajeciami jest wysoki
Lczestnictwern dziecka - deklaruje je az 73 proc. rodzicow.
w zajeciach dot. finansow
FUNDACJA BANKU ‘4&’.
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%} b Zdecydowana wiekszo$¢ rodzicow uwaza, ze z edukacji finansowej moze ptynaé szereg korzysci dla dzieci, przede
wszystkim lepsza sytuacja finansowa w przysztosci oraz Swiadome korzystanie z ustug bankowych.

O O b Odpowiedzialnos¢ za edukacje finansowa jest wcigz lokowana gtownie w rodzinie i instytucjach edukacyjnych, ale ro$nie
[IE @ otwarto$¢ na zaangazowanie instytucji finansowych oraz organizacji pozarzadowych.

@ b Mimo rosngcej gotowosci do udziatu, potowa rodzicow nie kojarzy zadnego programu edukacji finansowej dzieci.
o Niskg rozpoznawalnos¢ ma rowniez Krajowa Strategia Edukacji Finansowej (zna jg niespetna co pigty rodzic).

30 proc. rodzicéw uwaza, ze wiek przedszkolny (od 3. roku zycia) jest najlepszym momentem na rozpoczecie
edukacji finansowej. 45 proc. uwaza, ze najlepszym momentem sg pierwsze klasy szkoty podstawowej.

Wzrdst poziom zaangazowania rodzicéw we wdrazanie dzieci w praktyczne doswiadczenia finansowe. Czesciej niz w 2020
“= b roku dajg dziecku kieszonkowe, zachecajg do odptatnej pomocy, zaktadajg dziecku konto w banku, rozmawiajg z nim na

temat finansow. Najczesciej wdrazane ,na co dzien” elementy to rozmowy o rozsgdnym wydawaniu pieniedzy, odktadanie
pieniedzy do skarbonki, angazowanie dziecka w robienie zakupow, ttumaczenie wartosci pienigdza na przyktadach.
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od 2020 I

wzrosto zainteresowanie
edukajg finansowg

41%

dzieci spedzajg 1-2h
przed ekranem

75%

rodzicow uwaza ze odpowiednim
momentem posiadania smartfona
jest szkota podstawowa
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Badanie wskazuje na niestabngce zaangazowanie rodzicow w edukacje finansowg dzieci. Rosnie
rowniez gotowosc¢ do przyjecia instytucjonalnego wsparcia w zakresie ksztatcenia: od 2020 roku
wzrost odsetek rodzicéw, ktorzy planuja zapisaé dziecko na zajecia

z zakresu edukacji finansowej (44 proc., wzrost o 13 p.p.).

Ekrany sg powszechnym elementem codziennosci dzieci w wieku od 3 do 7 lat. Zazwyczaj

(41 proc.) deklaratywnie dzieci spedzajg 1-2h dziennie przed ekranem. Dwdch na trzech
rodzicow deklaruje, ze jego dziecko posiada urzadzenie elektroniczne na wtasnosc (najczesciej
smartfon — 32 proc, tablet — 26 proc. lub telewizor w pokoju — 25 proc.).

Rodzice uwazaja, ze odpowiednim momentem posiadania smartfona/tabletu na wiasnos¢ jest
szkota podstawowa (75 proc.), co sugeruje, ze w wieku przedszkolnym wazniejszy jest kontekst
wspolnego korzystania i kontroli rodzicielskiej niz indywidualne, samodzielne uzycie urzadzen
przez dziecko.
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Finansowe nawyki ksztattujg sie

od najmtodszych lat

PAULINA WOL0OSZ-SITAREK
Cztonkini Zarzgdu Fundacji Banku Millennium,
inicjatorka i autorka programu Finansowy Elementarz

Menedzerka z ponad 20 letnim doswiadczeniem w sektorze bankowym oraz eks-
pertka w obszarze edukacji finansowej. Specjalizuje sie w rozwoju kompetencji
I zarzagdzaniu projektami edukacyjnymi, posiada szerokie wyksztatcenie z zakresu
zarzgdzania, marketingu, finansow, bankowosci i psychologii. Jest pomystodaw-
czynig | tworczynig programu Finansowy Elementarz — jednego z najwiekszych
w Polsce projektow edukacyjnych dla przedszkolakow, realizowanego pod patrona-
tem Rzecznika Praw Dziecka, obejmujgcego warsztaty, materiaty i filmy edukacyjne
a takze cykl artykutow i wywiadow dla rodzicow. Aktywnie dziata na rzecz dostep-
nosci i inkluzywnosci edukacji finansowej, rozwijajgc narzedzia dostosowane do
potrzeb roznych grup dzieci.




Wprowadzanie dzieci w zagadnienia zwigzane z wartoscig pienigdza na wcze-
snym etapie rozwoju zwieksza prawdopodobienstwo, ze wyksztatcg one trwate,
prawidtowe nawyki finansowe w dorostym zyciu. Nauka oszczedzania od naj-
mtodszych lat sprzyja rowniez rozwojowi odpowiedzialnosci, samodzielnosci oraz
umiejetnosci odraczania gratyfikacji. Z satysfakcjg obserwujemy, ze w perspekty-
wie ostatnich pieciu lat znaczenie edukacji finansowej wyraznie wzrosto. Rodzi-
ce coraz czesciej dostrzegaja konieczno$¢ rozwijania Swiadomosci finansowej
swoich dzieci i oczekujg systemowego wsparcia ze strony instytucji edukacyj-
nych. Gtbwng motywacjg pozostaje che¢ przygotowania dziecka do swiadomego
i racjonalnego zarzgdzania srodkami finansowymi w przysztosci.

Zauwazalny jest rowniez narastajgcy trend zwigzany z mysleniem o finansowym
bezpieczenstwie najmtodszych: niemal potowa rodzicow deklaruje zatozenie dziec-
ku konta bankowego. Od ponad dekady prowadzimy w przedszkolach warsztaty
edukacyjne i obserwujemy wyrazny wzrost Swiadomosci oraz otwartosci dzieci na
tematyke finansowag. Istotnym czynnikiem jest tu dynamiczny rozwoj technologii,
ktéry wptywa na codzienne funkcjonowanie rodzin - rowniez na sposob korzysta-
nia z ustug finansowych, takich jak bankowosc¢ elektroniczna. Dzieci, obserwujgc
zachowania dorostych, przyswajajg wiedze i budujg intuicje finansowa szybciej niz
jeszcze kilka lat temu. Z tego wzgledu edukacje finansowg warto rozpoczynac juz
w wieku przedszkolnym, poprzez zabawe i codzienne sytuacje, a nastepnie kon-
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tynuowac jg na kolejnych etapach rozwoju. Pozwala to ksztattowac prawidtowe
nawyki finansowe, zanim utrwalg sie mniej pozadane zachowania.

Tegoroczne wyniki badania pokazujg, ze rodzice dostrzegaja potrzebe wcze-
snej edukacji finansowej i rozumieja swoja kluczowa role w tym procesie. Coraz
czesciej sg rowniez sktonni poruszac tematyke finansowg w domu. Jednoczesnie
wskazywane przez nich przyktady metod nauczania sugerujg, ze wcigz potrzebu-
ja wsparcia — wiedza dotyczgca sposobow wspierania edukacji finansowej dzieci
w wieku przedszkolnym nadal moze by¢ ograniczona. Na tym etapie rozwojowym
najlepiej sprawdzajg sie aktywnosci oparte na zabawie, ktére pozwalajg w natural-
ny sposob przekazywac podstawowe pojecia finansowe, adekwatnie do mozliwo-
sci poznawczych najmtodszych.

Badania potwierdzaja, ze dziatania podejmowane przez Fundacje moga mie¢
istotne znaczenie. Przygotowane w ramach projektu Finansowy Elementarz mate-
riaty dla rodzicow — takie jak cykl artykutow i wywiadéw — wspierajg ich w codzien-
nej edukacji finansowej dzieci i dostarczajg praktycznych narzedzi dostosowanych
do wieku przedszkolnego. Réwnie pomocne mogg byc ksigzeczki przekazywane
dzieciom podczas warsztatow i zabierane do domu. Stanowig one wartosciowy
materiat edukacyjny, ktory utatwia rozmowy o finansach i wspiera ksztattowanie
podstawowych nawykow ekonomicznych w srodowisku rodzinnym.
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Czy zna Pan/Pani
nastepujgce rodzaje
zaje¢ dodatkowych dla
dzieci w wieku 3—-7 lat

| czy Pana/Pani dziecko
W nich uczestniczyto?

‘ Tak, moje dziecko/dzieci
uczestniczg/uczestniczyty

‘ Tak, ale znam tylko

ze styszenia

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000

Nie styszatem(am)
o tym

B
e B

Zajecia sportowe

Zajecia
z jezykdéw obcych

Zajecia plastyczne

Zajecia taneczne

Zajecia muzyczne

Zajecia z robotyki/
programowania

Zajecia dot. gotowania

Zajecia dot.
wolontariatu

Zajecia dot.
edukacji finansowe;j
Zajecia

z przedsiebiorczosci

64% 32% 4%

56% 38% 6%

48% 45% 6%

47% 46% 7%

38% 53% 8%

23% 58% 19%

19% 51% 30%

15% 49% 36%

13% 42% 46%

12% 43% 46%
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EDUKACJA FINANSOWA WCIAZ MA OGRANICZONY ZASIEG

Najpopularniejsze zajecia dodatkowe dla dzieci w wieku 3-7 lat to sport, jezyki obce, plastyka,
muzyka i taniec.

Blisko potowa rodzicow nie styszata o zajeciach z edukacji finansowej dla tej grupy wiekowej,
a tylko 13 proc. deklaruje, ze ich dziecko uczestniczyto w takich zajeciach.

Podobnie wyglgdajg dane dotyczace zajec z przedsiebiorczosci (12 proc. uczestniczyto, a 46 proc.
0 nich nie styszato).

Poziom znajomosci zaje¢ z edukacji finansowej rézni sie ze wzgledu na wielkosé miejscowosci
zamieszkania respondenta.

Na terenach wiejskich znajomosc ta jest nizsza - 54 proc. nie styszato o tego typu zajeciach,
podczas gdy w miastach powyzej 250 tys. mieszkancow byto to 42 proc. rodzicow.

Uczestnictwo w zajeciach z finansow i przedsiebiorczosci jest wyzsze wsrod dzieci w srednich
i duzych miastach (15-16 proc.) niz na terenach wiejskich i w mniejszych osrodkach (odpowiednio
8 proc. i 7 proc.).
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Czy zna Pan/Pani nastepujace )

. o ZNAJOMOSC: Uczestniczy(t) lub zna tylko ze styszenia
rOdzaJe ZaJQC dOdatkOWyCh 2020 rok 2025 rok Roznica (p.p.)
dla dzieci w wieku 3-7 lat

Zajecia sportowe 92% _ O 4
| czy Pana/Pani dziecko Zajecia 2 jezykow oboych ol ) EICE
. . 9
w nICh uczeStnICZy+O . Zajecia plastyczne 91% _ O 3
Zajecia taneczne 92% C93% Q1
Rozpoznawalnos¢ wiekszosci ujetych
w badaniu typdw zaje¢ dodatkowych Zajecia muzyczne 89% B o:3
wzrosta w okresie ostatnich 5 lat. Szcze- Zajecia z robotyki/programowania 65% 8% ® 16
golnie widoczne wzrosty dotyczg zajec
. L Zajecia dot. gotowania 56% ® 14
dot wolontariatu (27 p. p.), przedsiebior- J ’ LU
czosci i edukaciji finansowej (24 p. p.). Zajecia dot. wolontariatu 37% - @ 27
Zajecia dot. edukacji finansowej 31% - © 24
Zajecia z przedsiebiorczosci 31% - © 24

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000
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Czy zna Pan/Pani nastepujgce
rodzaje zaje¢ dodatkowych
dla dzieci w wieku 3-7 lat

| czy Pana/Pani dziecko

W nich uczestniczyto?

Jesli chodzi o uczestnictwo, w poréwnaniu
do roku 2020 zanotowano spadki. Najwieksze
dotyczg zaje¢ jezykowych (-15 p. p.), muzycz-
nych (-15p.p.), plastycznych (-11 p. p.) itanecz-
nych (-9 p. p.). Natomiast uczestnictwo w zaje-
ciach z edukacji finansowej wzrosto o 4 p. p.,
a W zajeciach z przedsiebiorczosci o 5 p. p.

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000
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UCZESTNICTWO

Zajecia sportowe

Zajecia z jezykow obcych

Zajecia plastyczne

Zajecia taneczne

Zajecia muzyczne

Zajecia z robotyki/programowania
Zajecia dot. gotowania

Zajecia dot. wolontariatu

Zajecia dot. edukacji finansowe;j

Zajecia z przedsiebiorczosci

2020 rok

63%

71%

59%

56%

53%

19%

21%

10%

9%

7%

2025 rok

B 23%
W 19%
D 15%
D 13%
D 12%

Roznica (p.p.)

©

© © © 66 © 6 66 6 6

1

-15

11

-9

-15

15



RANKING ZAJEC POD
WZGLEDEM WAZNOSCI

Ktore z zajeC uwaza
Pan/i za najwazniejsze
z punktu widzenia
wychowania i edukac;i
dzieci w wieku

od 3 do 7 lat?

Mozliwos¢ wskazania max. 3 odpowiedzi

() 202010k
® 2025r0k

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat:
2020 ., N=1000; 2025 r,, N=1000
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Zajecia
z jezykdw obcych

Zajecia sportowe

Zajecia plastyczne

Zajecia taneczne

Zajecia dot.
edukacji finansowe;j

Zajecia muzyczne

Zajecia
Z przedsiebiorczosci

Zajecia z robotyki/
programowania

Zajecia dot. wolontariatu

Zajecia dot. gotowania

-
(@)



EDUKACJA FINANSOWA ZYSKUJE NA ZNACZENIU WSROD
RODZICOW

Ponad potowa rodzicow uwaza, ze priorytetem edukacyjnym dla dzieci w wieku 3-7 lat
powinny byc zajecia z jezykdow obcych i zajecia sportowe. Co pigty zapytany rodzic uwaza,
ze najwazniejsze sg zajecia z edukacji finansowej (21 proc. wskazan), a 16 proc. sta-
wia na zajecia z przedsiebiorczosci. Najrzadziej wsrod najwazniejszych zaje¢ wskazywano
wolontariat i gotowanie (po 9 proc.).

Zarowno w 2020 roku, jak i w 2025 rodzice najczesciej wskazywali, ze kluczowe zajecia dla dzie-
ci w wieku od 3 do 7 lat to jezyki obce i sport. Spadty jednak nieznacznie odsetki dla tych obsza-
row. Zajecia dotyczace edukacji finansowej oraz z przedsiebiorczosci znajduja sie w potowie
rankingu, a ich znaczenie wzrosto w ciggu ostatnich pieciu lat — obecnie wiecej rodzicow uwaza
te zajecia za priorytetowe.
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CECHY, KTORE POWINNY
BYC KSZTALTOWANE
U DZIECI W WIEKU 3-7 LAT

Ktore z ponizszych
elementdéw, Pana/i
zdaniem, powinny

by¢ ksztattowane

w pierwszej kolejnosci
u dzieci w wieku

od 3 do 7 lat?

Mozliwos¢ wskazania max 3 odpowiedzi

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000

Miliennium BESS

Wiara w siebie

Kreatywnosc

Umiejetnosc radzenia sobie ze stresem
Sprawnosc fizyczna/ bycie wysportowanym
Umiejetnosc pracy w grupie

Umiejetnosc planowania/zaradnosc¢
Szczerosc/prawdomownosc

Szacunek dla starszych

Umiejetnosc dzielenia sie z potrzebujgcymi
Ostroznosc

Towarzyskos¢

Podstawowa wiedza finansowa

Spryt

Nawyk oszczedzania

Dbatosc¢/troska o srodowisko

Zamitowanie do sztuki/muzyki/tanca
Umiejetnosc czekania na nagrode
Patriotyzm

Spontanicznos¢
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RODZICE NAJWYZEJ CENIA KOMPETENCJE MIEKKIE U DZIECI

Wsrod umiejetnosci, ktore rodzice uwazajg za najwazniejsze, na czele znalazta sie wiara w sie-
bie (42 proc. wskazan). Kolejne istotne cechy to kreatywnos¢ i umiejetno$é radzenia sobie
ze stresem (okoto 30 proc.).

Elementy edukacji finansowej np. umiejetno$¢ planowania i zaradnos¢ za priorytet uznato
22 proc. zapytanych rodzicow. Jest to cecha rownie wazna jak sprawnosc¢ fizyczna (23 proc.),
szczerosce (19%) czy szacunek dla starszych (18%).

Co dziesigty rodzic uwaza, ze kluczowym obszarem edukacji dzieci jest podstawowa wiedza
finansowa oraz nawyk oszczedzania. Sg to cechy stawiane na réwni z ostroznoscig, towarzy-
skoscig, sprytem oraz dbatoscig o srodowisko. Umiejetnos¢ czekania na nagrode znalazta sie
w dolnej czesci zestawienia, obok patriotyzmu i spontanicznosci (po 6 proc.).
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DR MALGORZATA CHOJAK

Kierownik Laboratorium Badan nad Neuroedukacjg na UMCS w Lublinie; wspoftworczyni miedzynarodowego i nagradzanego projektu "Przed-
siebiorcze Dzieciaki', autorka licznych artykutow z zakresu ksztattowania postaw przedsiebiorczych u dzieci; prowadzi badania naukowe,
dotyczgce uwarunkowari rozwoju dzieci w kontekscie rodziny i nowych technologii; poszukuje rowniez opartych na dowodach strategii
wykorzystania badan nad mozgiem w neuroedukacji. Opublikowata ponad 30 artykutow i trzy monografie dotyczgce w/w problematyki,
prywatnie szczesliwa zona, mama tréjki chtopcow oraz pasjonat gry na gitarze i fotografii.

Badanie zostato przeprowadzone w sposob poprawny metodologicznie, co
pozwala na formutowanie obiektywnych i rzetelnych wnioskow. Najistotniejszym
z nich jest wysoki poziom motywaciji rodzicow do podejmowania dziatan zwia-
zanych z edukacja finansowa oraz ksztattowaniem postaw przedsiebiorczych
u dzieci. Wskazuje to na ich otwartos¢ na nowe inicjatywy, gotowos¢ do wspotpra-
cy z roznymi instytucjami oraz che¢ uzupetniania posiadanej wiedzy.

Przeprowadzone badania wskazujg rowniez, ze w ostatnich latach ro$nie poziom
$wiadomosci rodzicow dotyczgcy uwarunkowan ogélnego rozwoju dzieci, co znaj-
duje odzwierciedlenie takze w podejsciu do edukacji finansowej. Szczegdlnie istot-
ne jest:

* fgczenie zagadnien przedsiebiorczosci z edukacja finansowg (przy czym przed-
siebiorczos$¢ rozumiana jest gtéwnie w kontekscie kompetencji miekkich),

FUNDACJA BANKU ﬁ

Millennium
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+ potozenie nacisku na materiaty i dziatania praktyczne, a nie na programy wirtual-
ne, mimo powszechnosci i tatwej dostepnosci nowych technolodgii,

+ podkreslanie roli rodzicow w edukacji finansowej jako srodowiska, ktore w naj-
wiekszym stopniu wptywa na rozwoj dziecka, przy jednoczesnym dostrzeganiu
znaczenia innych podmiotow, takich jak fundacje czy instytucje finansowe.

Rodzice trafnie wskazujg rowniez na zasadno$é rozpoczynania bardziej syste-
matycznej edukacji finansowej na etapie wczesnoszkolnym. Psychologia rozwo-
jowa oraz dydaktyka wskazuja, ze u wiekszosci dzieci naturalne zainteresowanie
dziataniami matematycznymi pojawia sie okoto 6. roku zycia. W konsekwencji dzie-
ci w tym wieku przyswajajg wiedze zwigzang z finansami tatwiej i szybciej. Nie
oznacza to jednak, ze w przypadku wczesniejszego zainteresowania dziecka tema-
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tyka finansowg nie mozna wprowadzac prostych dziatan edukacyjnych, takich jak
kieszonkowe, uczestnictwo w zakupach, planowanie wydatkéw rodzinnych czy
korzystanie ze skarbonki.

Mozna jednak przypuszczac, ze rodzice posiadaja stosunkowo niewielkg wiedze
dotyczaca metod i sposobéw wspierania edukacji finansowej u dzieci w wieku
przedszkolnym (3-5 lat). W tym okresie bardziej adekwatne bytyby dziatania
o charakterze zabawowym, takie jak bajki, gry czy uktadanki tematyczne. Wskazy-
wane przez rodzicow przyktady odnoszg sie czesciej do starszych dzieci i dopiero
w ich przypadku mogg byc¢ skuteczne. W odniesieniu do mtodszych dzieci moga
natomiast przyniesc efekt odwrotny do zamierzonego.

Zaskakujacy jest fakt, ze rodzice nie wskazywali przyktadow dziatan rozwijaja-
cych kompetencje zwigzane z radzeniem sobie ze stresem, wspotpraca w grupie,
budowaniem poczucia wlasnej wartosci czy rozwijaniem kreatywnosci. Sg to ele-
menty przedsiebiorczosci o charakterze kompetencji miekkich, ktére w badaniach
nie zostaty wyraznie wskazane, cho¢ wtasnie one stanowig podstawe skutecznych
dziatan finansowych w pdzniejszym okresie zycia.

Istotnym obszarem wymagajgcym zmian jest takze promocja przyktadowych dzia-
tan edukacyjnych kierowanych nie tylko do dzieci neurotypowych, lecz réwniez do
dzieci z zaburzeniami rozwojowymi. Specyfika funkcjonowania dzieci ze spektrum
autyzmu czy z ADHD sprawia, ze tradycyjne metody wspierania ich w tym zakresie
czesto okazujg sie mato skuteczne. Taka sytuacja moze prowadzi¢ do szybkiego

B
Mitermion B8

zniechecenia zaréwno dzieci, jak i ich rodzicow, a w konsekwencji do utrzymywania
sie niskiego poziomu wiedzy i kompetencji finansowych, co w przysztosci utrudnia
proces usamodzielniania sie.

Warto rowniez zwrdcic uwage na rodziny znajdujgce sie w sytuacji kryzysu eko-
nomicznego lub doswiadczajgce trudnosci adaptacyjnych. W takich srodowiskach
poziom wiedzy rodzicow dotyczacy edukacji finansowej bywa szczegolnie ogra-
niczony. W zwigzku z tym zasadne wydaje sie projektowanie i popularyzowanie
programow edukacyjnych skierowanych witasnie do tych grup spotecznych.

Podsumowujgc, mozna stwierdzic¢, ze $wiadomos$¢ rodzicéw dotyczaca znacze-
nia edukacji finansowej i przedsiebiorczosci stopniowo rosnie. Jest ona jednak
w duzej mierze oparta na powszechnie dostepnych informacjach, ktore tylko
w ograniczonym stopniu uwzgledniaja specyfike rozwojowa najmtodszych dzie-
ci (3-5 lat). Rodzice nie zawsze dostrzegajg takze sekwencyjny charakter tego
procesu, w ktérym fundament stanowig kompetencje miekkie. Jednoczesnie traf-
nie wskazujg oni na odpowiedni wiek rozpoczecia bardziej systematycznej eduka-
cji finansowej, cho¢ czesto pomijajg etap przygotowawczy, ktéry w duzej mierze
powinien byc¢ realizowany wtasnie w srodowisku rodzinnym. Znacznie korzyst-
niejsza sytuacja obserwowana jest w odniesieniu do starszych dzieci, co stanowi
istotny potencjat do dalszego rozwijania dziatan edukacyjnych. Powinny one byc
intensywniej promowane, oparte na wynikach badan naukowych oraz uwzglednia¢
neuroréznorodnosc dzieci.
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NAJLEPSZY MOMENT
NA ROZPOCZECIE
EDUKACJI FINANSOWEJ

Jaki jest wedtug Pana/i
najlepszy moment dla
dziecka na rozpoczecie
edukac;ji finansowe;j?

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000

Miliennium BESS

Przed 3. rokiem zycia — jak dziecko zaczyna
rozumiec, co sie wokot niego dzieje

W wieku 3-6 lat — jak dziecko
uczeszcza do przedszkola

W wieku 7-9 lat — jak dziecko uczeszcza
do pierwszych klas szkoty podstawowe]

W wieku 10-15 lat — jak dziecko jest
w wyzszych klasach szkoty podstawowej

W wieku powyzej 15 lat — po rozpoczeciu
nauki w szkole ponadpodstawowej

Nie ma takiego momentu — wystarczy,
ze dziecko obserwuje dorostych i samo sie nauczy

2%
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CO TRZECI RODZIC UWAZA, ZE EDUKACJE FINANSOWA
NALEZY ZACZYNAC JUZ W WIEKU 3—6 LAT

Najwiekszy odsetek rodzicow uwaza, ze dziecko powinno rozpoczgc¢ edukacje finansowg w wieku
7-91at (45 proc.). Z kolei 30 proc. rodzicow uwaza, ze nalezy takg edukacje zaczg¢ wczesniej, czyli,
gdy dziecko ma 3-6 lat. W opinii 17 proc. rodzicow dzieci powinny rozpoczgc¢ takg nauke dopiero
w wieku 10-15 lat. Warto rowniez zauwazyc, ze jedynie 2% ankietowanych wskazato, ze edu-
kacja finansowa nie jest dzieciom potrzebna wcale.

Wyraznie czesciej za edukacjg finansowag dzieci w wieku przedszkolnym opowiadajg sie przy tym
osoby, ktore styszaty o Krajowej Strategii Edukacji Finansowej przyjetej przez rzgd w 2024 roku —
dla dzieci w wieku 3-6 lat byto to 37 proc. (vs. 28 proc. ogotem), a dla dzieci do 3. roku zycia 12 proc.
(vs. 2 proc. ogotem).
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/AINTERESOWANIE UDZIALEM
DZIECI W ZAJECIACH
EDUKACJI FINANSOWEJ

Czy byt(a)by Pan/i zainteresowany/a
uczestnictwem Pana/i dziecka

. o)
w wieku 3-7 lat w bezptatnych 15 73%
zajeciach w zakresie finanséw? prezn e eresoene

w zajeciach dot. finansow

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000

Millernium B8

Zdecydowanie nie

Raczej nie

Ani tak, ani nie

Raczj tak

Zdecydowanie tak
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73% RODZICOW JEST ZAINTERESOWANYCH EDUKACJA
FINANSOWA SWOICH DZIECI

Wsrod rodzicow dzieci w wieku 3-7 lat az 73 proc. wyraza zainteresowanie udziatem swojej
pociechy w zajeciach z obszaru finansow. Najczesciej wsrod powodow zainteresowania ankie-
towani wskazywali troske o przyszie umiejetnosci finansowe (46 proc.) oraz o wszechstronny
rozwdj dziecka (40 proc.). Zdaniem 30 proc. zapytanych, finanse sg koniecznym elementem
edukacji w dzisiejszych czasach.

Edukacjg finansowg dziecka nie jest zainteresowanych 11 proc. rodzicow. W tej grupie ankieto-
wanych powodem jest zazwyczaj przekonanie, ze wiek 3-7 lat jest zbyt wczesny, aby wprowa-
dzac dzieci w Swiat finansow - wskazuje tak 63 proc. ankietowanych. Wedtug 23 proc. rodzicow
z tej grupy wystarczy, ze dziecko uczy sie finanséw w domu, obserwujgc rodzicow.
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Prosze wskazac

gtowne powody,

dla ktérych byt(a)by Pan/i
zainteresowany/a
uczestnictwem Pana/i
dziecka w takich
zajeciach.

Odpowiedzi 0sob, ktére bytyby zainteresowane.

Mozliwos¢ wskazania max 2 odpowiedzi

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=733

0
FUNDACJA BANKU ‘4

Millennium %g

Zajecia pomogag dziecku lepigj
zarzgdzac finansami w przysztosci

Chce, zeby moje dziecko
zdobywato rozne umiejetnosci

Uwazam, ze jest to konieczny element
edukacji w dzisiejszych czasach

To moze byc¢ ciekawe urozmaicenie
codziennych zajec dziecka

Utatwi mi to rozwigzywanie codziennych
problemoéw wychowawczych z moim dzieckiem

Juz wczesniej zastanawiatem/am sie nad
sposobami edukacji finansowej mojego dziecka

Inne

0,3%
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Prosze wskazac¢ gtowne
powody braku zainteresowania
uczestnictwem dziecka

w takich zajeciach

Odpowiedzi 0sob, ktore nie bytyby zainteresowane.
Mozliwos¢ wskazania max 2 odpowiedzi

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=104

0
FUNDACJA BANKU ‘4

Millennium %g

Uwazam, ze to zbyt wczesnie, by dzieci
wprowadzac¢ w swiat finanséw

Wystarczy, jesli dziecko uczy sie finanséw
w domu obserwujgc rodzica

Nie mam przekonania
do efektow tego typu inicjatyw

Nie ufam tego typu przedsiewzieciom,
majg na celu promocje firmy

Nie mam na to czasu

Inne
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KTO POWINIEN
ZAJMOWAC

SIE EDUKACJA
FINANSOWA DZIECI?

Kto wedtug Pana/i powinien
zajmowac sie edukacjg
filnansowg dzieci w wieku
przedszkolnym?

Mozliwos¢ wskazania wielu odpowiedzi

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000

Miliennium BESS

Rodzice

Instytucje panstwowe lub prywatne —
program edukacyjny w przedszkolach

Instytucje finansowe (banki)

Organizacje pozarzgdowe

Wolontariusze

Inne

Nie mam zdania

Nikt, dzieci nie potrzebujg
jeszcze takiej edukaciji
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RODZICE OCZEKUJA WIEKSZEGO WSPARCIA ZE STRONY
INSTYTUCJI

Ponad potowa badanych uwaza, ze to rodzice powinni sie zajmowaé¢ edukacja finan-
sowg dzieci w wieku przedszkolnym (56 proc. wskazan). Z kolei 40 proc. stawia na pro-
gram edukacyjny w przedszkolach. Zdaniem 22 proc. edukacjg na temat finanséw powin-
ny zajmowac sie instytucje finansowe, 17 proc. wskazuje instytucje pozarzgdowe, a 11
proc. - wolontariuszy.

Osoby, ktore styszaty o Strategii Edukacji Finansowej wyraznie czesciej niz pozostali
oczekuja wsparcia w edukacji finansowej dzieci od instytucji finansowych (34 proc. vs.
19 proc), organizacji pozarzadowych (31 proc. vs. 3 proc.) i wolontariuszy (26 proc. vs.
7 proc.). Takie osoby rzadziej wskazujg tez, ze dzieci nie potrzebujg edukacji finansowe.
Odsetki wskazan na rodzicow i przedszkola sg poréwnywalne w obydwu grupach.
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AGATA BATTEK

zatozycielka i prezeska fundacji VERBA, trenerka

Animatorzy Fundacji Verba, w ramach kompleksowego i autorskiego programu Fundacji Banku Millennium — Finansowy Elementarz, pro-
wadzg warsztaty edukacyjne dla przedszkolakdw. Z wyksztatcenia finansistka z dyplomem MBA. Po kilkunastu latach pracy w finansach
postawita na edukacje mtodego pokolenia. Ekspertka ds. edukacji finansowej i zatozycielka Fundacji VERBA, ktora od ponad 10 lat prowadzi
warsztaty edukacyjne dla dzieci. Specjalizuje sie w budowaniu fundamentdw kompetencji finansowych poprzez rozwdj samodzielnosci,
sprawczosci i odpowiedzialnosci juz od najmfodszych lat. W swojej pracy tgczy wiedze o rozwoju dziecka z wieloletnig praktykg edukacyjng

i finansowa. Zwraca uwage na wptyw postaw dorostych oraz Swiata cyfrowego na ksztattowanie nawykow i relacji dzieci z pieniedzmi.

Z badania wynika, ze rodzice postrzegajg samodzielnos¢ swoich dzieci jako wyso-
kg, co pokazuje potencjat do wigczania pociech w codzienne decyzje juz na bardzo
wczesnym etapie. W swojej 13-letniej pracy z dziecmi przedszkolnymi obserwuje
jednak, ze wielu rodzicow utozsamia dzis samodzielnosc¢ nie z realng sprawczoscia,
ale raczej z umiejetnoscig obstugi urzadzen, wykonywania prostych czynnosci czy
,radzenia sobie” w bezpiecznych, kontrolowanych warunkach. Tymczasem samo-
dzielnos¢ to przede wszystkim mozliwo$¢ popetniania btedow, doswiadczania
frustracji, podejmowania niedoskonatych decyzji i ponoszenia ich konsekwen-

FUNDACJA BANKU i:‘}"
Millennium K283

g

cji. Jako dorosli roztaczamy nad dzie¢mi coraz szczelniejszy parasol ochronny.
W duzej mierze wynika to z wtasnych doswiadczen, lekéw i nieprzepracowanych
trudnosci, a takze z ciggtego pospiechu. Wyreczamy dzieci, bo tak jest szybciej,
lepiej, doktadniej. W rezultacie najmtodsi coraz rzadziej maja przestrzen, by dzia-
ta¢ po swojemu, nawet jesli oznacza to btad, batagan czy strate. Dziecko, ktore nie
ma okazji samodzielnie decydowac, wybierac i doswiadczac¢ konsekwencji swoich
decyzji, nie nauczy sie odpowiedzialnosci za pienigdze, nawet jesli potrafi odtozy¢
monete do skarbonki czy zaptacic za zakupy przy kasie.
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Niepokojacy jest fakt, ze niemal wszystkie dzieci w wieku 3—7 lat codziennie spe-

dzajg czas przed ekranami: najczesciej od 1 do 2 godzin dziennie, a co czwarte
nawet 3—4 godziny. To istotny sygnat ostrzegawczy. Z perspektywy rozwoju dziec-
ka wiek przedszkolny jest czasem intensywnego uczenia sie poprzez doswiad-
czenie, relacje i dziatanie, a nie bierng konsumpcje tresci. Nadmierny kontakt
z ekranami moze ograniczac rozwoj umiejetnosci takich jak koncentracja, cierpli-
WOSC, odraczanie gratyfikacji czy rozumienie konsekwencji wyborow. Wysoki czas
ekranowy wspotwystepuje przy tym z deklarowang przez rodzicow duzg samodziel-
noscig dzieci. W praktyce oznacza to czesto, ze dziecko sprawnie obstuguje urza-
dzenia cyfrowe, ale rzadziej ¢wiczy realne decyzje i odpowiedzialnos¢ w Swiecie
offline. Co wazne, ekrany same w sobie nie sg zagrozeniem. Kluczowe jest jednak to,
w jaki sposob i w jakim celu sg wykorzystywane. Tresci edukacyjne, gry czy aplika-
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cje uzywane wspolnie z dorostym mogg wspierac¢ rozwoj dziecka. Problem pojawia
sie wtedy, gdy ekran zastepuje rozmowe, zabawe i codzienne doswiadczenia.

Warto, aby rodzice swiadomie ograniczali dzieciom czas ekranowy na rzecz
aktywnosci rozwijajgcych ich sprawczosc i samodzielnos¢. Pamietajmy, ze naj-
wazniejszym ,narzedziem edukacyjnym” w wieku przedszkolnym nadal pozo-
staje dorosty, a nie technologia. Zamiast chronic¢ dzieci przed tematem pieniedzy
rodzice powinni Swiadomie nazywac i ttumaczyc¢ decyzje finansowe, aby przekazy-
wac korzystne wzorce i nawyki.
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KRAJOWA STRATEGIA
EDUKACJI FINANSOWEJ

Czy styszat/a Pan/Pani

o Krajowej Strategii Edukac;ji
Finansowej przyjetej przez
rzad w 2024 roku?

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000

B
Millernium B8

Trudno powiedziec

Nie

Tak
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2%

Czy wedtug Pana/i

realizowanie przez panstwo
polskie Krajowej Strategii Edukac;i
Finansowej od przedszkola jest
potrzebne?

Zdecydowanie tak
Raczej tak
Nie mam zdania

Raczej nie

Zdecydowanie nie

Wszyscy badani
Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000 N=7000

B
e B

1%

57%

Styszeli o Strategii
Edukacji Finansowej
N=188

85%
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SWIADOMOSC KRAJOWEJ STRATEGIE EDUKACJI
FINANSOWEJ WPLYWA NA POPARCIE DLA EDUKACJI

FINANSOWEJ

Jedynie 19 proc. badanych rodzicéw styszato o Krajowej Strategii Edukacji Finansowe;.
Wsrod osob, ktore styszaty o Strategii zdecydowana wiekszos¢ (85 proc.) popiera realizacje
edukacji finansowej od przedszkola. Wsréd ogotu respondentow ponad potowa oséb uwaza
realizacje Strategii w przedszkolach za potrzebnga. Im wyzszy poziom wyksztatcenia oraz
im wyzsza subiektywna wiedza na temat finansow tym czesciej badani dostrzegali potrze-
be realizacji Krajowej Strategii Edukacji Finansowej.



Czy materiaty dotyczace
edukacji finansowej

dla dzieci (np. ksigzki,
filmy, aplikacje)

sg — Pana/i zdaniem -
tatwo dostepne?

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000
s

0
FUNDACJA BANKU ‘Yﬁ

Millennium %g;

44%

Zdecydowanie tak

Raczej tak

Raczej nie

Zdecydowanie nie

Nie wiem
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DOSTOSOWANIE MATERIALOW DO POTRZEB DZIECI

Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Czy Pana/i zdaniem materiaty dotyczgce edukacji finansowej
(np. ksigzeczki, filmy, aplikacje) sg dostosowane do potrzeb
dzieci z roznymi niepetnosprawnosciami?

RODZICE DZIECI Z ORZECZENIEM O NIEPEENOSPRAWNOSCI:

WSzYSCY BADANI: Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat: N=1000 RODZICE DZIECI W WIEKU 3-7 LAT (Z ORZECZENIEM O NIEPEENOSPRAWNOSCI): N=147

o Zdecydowanie tak 10% o Zdecydowanie tak 25%
38 /0 Raczej tak 28% 67 /0 Raczej tak 42%
Raczej nie _ Raczej nie -
Zdecydowanie nie . 6% Zdecydowanie nie . 5%
Nie wiem 39% Nie wiem 14%

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000

Nizanes 88 37
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2/3 RODZICOW DZIECI
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI POZYTYWNIE
OCENIA DOSTEPNE MATERIALY

Na temat dostepnosci materiatow edukacyjnych z zakresu edukacji finansowej opinie
rodzicow sg podzielone. 44 proc. uwaza, ze sg one tatwo dostepne (z czego wiekszosc
wskazan to ,raczej tak”), natomiast 34 proc. twierdzi, ze trudno jest znalez¢ takie pomo-
ce dydaktyczne.

Dostosowanie materiatow dotyczgcych edukacji finansowej do potrzeb dzieci z nie-
petnosprawnosciami jest oceniane przewaznie pozytywnie. \Wsrod ogotu badanych
rodzicow 38 proc. potwierdza, ze materiaty edukacyjne sg dostosowane.

Dwoch na trzech rodzicow dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci wskazato, ze
pomoce edukacyjne z zakresu finansow odpowiadajg na potrzeby dzieci z roznymi
niepetnosprawnosciami (w tym 25 proc. potwierdza to w sposéb zdecydowany). tgcz-
nie 18 proc. rodzicow dzieci z niepetnosprawnosciami ma zastrzezenia w tej kwestii.
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KORZYSCI EDUKACJI
FINANSOWEJ

Czy Pana/i zdaniem dzieci,
ktore uczestniczg w zajeciach
z zakresu wartosci pienigdza,
W przysztosci beda...?

Zdecydowanie tak

Raczej tak

Nie mam zdania

Raczej nie

Zdecydowanie nie

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000

Millernium B8

Mogty tatwiej gospodarowac swoimi funduszami i dorobic
sie (tj. mie¢ bardzo dobrg sytuacje finansowag)

Bardziej Swiadomie korzystac¢ z ustug bankéw, w tym kredytow

Konsekwentnie oszczedzac dtugofalowo, np. z myslg o emeryturze

Mogty tatwiej znalez¢ bardzo dobrze ptatng prace

Czesciegj dzielic sie z potrzebujgcymi
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TRZECH NA CZTERECH RODZICOW UWAZA, ZE
EDUKACJA FINANSOWA POPRAWIA PRZYSZtA
SYTUACJE FINANSOWA DZIECI

Okoto % badanych rodzicow uwaza, ze dzieki edukacji finansowej dzieci beda
w przysztosci w lepszej sytuacji finansowej oraz bedg bardziej Swiadomie korzystac
z ustug bankow. Zdaniem przeszto potowy ankietowanych taka edukacja przetozy sie
na lepsze zabezpieczenie na emeryturze i lepiej ptatng prace Nieco rzadziej rodzice
dostrzegajg zwigzek edukacji finansowej z dzieleniem sie z potrzebujgcymi.
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KINGA POTRZEBOWSKA
animatorka zajec dla dzieci

szym sie rozwijac. Prywatnie mama 4-latka.

Od 17 lat zwigzana z animacjami dla dzieci. Zaczynata od animacji hotelowych w miedzynarodowych zespotach animacyjnych. Miata oka-
zje uczy¢ sie zawodu od Wtochdw, Rosjan, Francuzow. Od 15 lat tworzy z sukcesami wtasng marke ,Gwiazdeczkowe animacje”, a od 12
lat prowadzi warsztaty edukacyjne w szkotach i przedszkolach. Tworzy rowniez scenografie i dekoracje przy uzyciu kwiatow oraz balonow.
Kazda tworzona animacja ma na celu edukacje poprzez zabawe — stara sie przekazywac wartosci | zachowania, ktore pozwalajg najmtod-

Z perspektywy mojej 17-letniej pracy jako animator zaje¢ dla dzieci obserwuije,
ze oferta zaje¢ dodatkowych dla najmtodszych jest dzi$ bardzo szeroka, cho¢ nie
wszystkie aktywnosci sg rownie powszechne w przypadku dzieci w wieku przed-
szkolnym czy wczesnoszkolnym. Najczes$ciej dzieci uczestnicza w zajeciach
sportowych, jezykowych czy plastycznych. Znacznie rzadziej pojawiajg sie nato-
miast takie formy aktywnosci jak wolontariat czy zajecia z przedsiebiorczosci
i edukacji finansowej, cho¢ wiasnie one moga w przysztosci okazac sie szczegdlnie
wartosciowe. W dorostym zyciu bardzo przydatne okazujg sie nie tylko kompeten-
cje rozwijane podczas zajec jezykowych, sportowych czy muzycznych, ale takze
zwigzane z podstawami edukacji finansowej. Rownie wazne sg doswiadczenia

FUNDACJA BANKU 4
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spoteczne, takie jak wolontariat, ktore uczg odpowiedzialnosci, wspotpracy i wraz-
liwosci na potrzeby innych.

W praktyce niestety dostepnosc niektorych form edukacji bywa ograniczona. Zda-
rza sie, ze placowki, ze wzgledu na wewnetrzne regulaminy, nie zezwalajg na pro-
wadzenie zaje¢ zwigzanych z edukacjg finansowa. Jednoczesnie jest to obszar,
ktéry w podstawie programowej pojawia sie w bardzo ograniczonym zakresie.
W efekcie dziecirzadko majg okazje zdobywac wiedze dotyczgcg pieniedzy, oszcze-
dzania czy bezpieczenstwa finansowego w sposob systematyczny i dostosowany
do ich wieku.

41



W idealnej sytuacji wiedza na temat finanséw powinna byé przekazywana

zaréowno w domu, jak i w placéwkach edukacyjnych. W praktyce jednak wielu
dorostych nie czuje sie wystarczajgco przygotowanych do prowadzenia takich roz-
mow z dzie¢mi lub po prostu nie ma na to czasu. Dlatego tak wazne jest wspieranie
rodzicow i nauczycieli materiatami edukacyjnymi oraz programami, ktére pomaga-
ja wprowadzac¢ najmtodszych w Swiat finansow.

4*
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Niezaleznie od rodzaju zaje¢ dodatkowych, szczegdlnie istotne jest rozwijanie
u dzieci kompetencji, ktore beda im towarzyszyé przez cate zycie. Nalezg do
nich miedzy innymi wiara we wtasne mozliwosci, umiejetnosc radzenia sobie ze
stresem, praca w grupie, planowanie i organizowanie dziatan, zarzgdzanie czasem
i pieniedzmi, a takze uwazne stuchanie i czytanie ze zrozumieniem. To wtasnie te
umiejetnosci stanowig fundament odpowiedzialnych decyzji — takze tych finan-
sowych — w dorostym zyciu.
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ELEMENTY EDUKACJI FINANSO
W ZYCIU CODZIENNYM
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ELEMENTY
EDUKACJI
FINANSOWEJ
W RELACJI

RODZIC-DZIECKO

Ktore z ponizszych dziatan
lub sytuacji majg miejsce
w Pana/Pani relac;ji

z dzieckiem w wieku

od 3do 7 lat?

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000

Miliennium BESS

Aktywnie spedzam wolny czas z dzieckiem —
gra w pitke, basen, jazda na rowerze

Edukuje dziecko w zakresie rozsgdnego wydawania pieniedzy
— nie wszystko trzeba kupic¢, jak tylko sie zechce.

Finansuje drobne przyjemnosci i zachcianki dziecka.

Zachecam do oszczedzania — dziecko ma swojg skarbonke.

Angazuje dziecko w zycie domowe
(wspdlne robienie zakupéw, gospodarowanie finansami)

Ttumacze na przyktadach wartosc¢ pienigdza

Zachecam do czytania — codziennie
o okreslonej porze dnia np. do snu

Organizuje/zapisuje dziecko na
rozne dodatkowe zajecia

Rozmawiam z dzieckiem na tematy zwigzane
z finansami i budzetem domowym

Zachecam dziecko do wspierania akcji charytatywnych

Pytam dziecko o zdanie przy podejmowaniu decyzji
o wydatkach, wspdlnych wyjazdach itp.

Dziecko towarzyszy mi podczas wizyt w banku, ma okazje
obserwowac sposob zachowan w placowkach.

Zachecam do zarabiania wtasnych pieniedzy
(,odptatna” pomoc i angazowanie sie w obowigzki domowe)

Daje dziecku regularnie kieszonkowe.
Dziecko ma wtasne konto, do ktérego systematycz-
nie zaglgdamy, przelewamy uzbierane kwoty.

Spetniam bezwarunkowo wszystkie zachcianki
dziecka.

N
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Badanie pokazuje, ze wiekszosc¢ rodzicow wigcza tematy finansowe do swoich codziennych relagji
z dzieckiem. Az 88 proc. respondentéw deklaruje, ze uczy swoje dziecko rozsagdnego wydawa-
nia pieniedzy. Przeszto 80 proc. zacheca do oszczedzania (dziecko ma swojg skarbonke), a takze
angazuje dziecko w robienie zakupow i ttumaczy wartosc pienigdza. 70 proc. rodzicow rozmawia
z dzieckiem na tematy zwigzane z pieniedzmi i domowym budzetem.

Przeszto potowa rodzicow pyta tez swoje dziecko o opinie na temat wydatkow, zabiera je na wizy-
te w banku i zacheca do zarabiania wtasnych pieniedzy. Co drugi rodzic dziecka w wieku od 3 do
7 lat daje mu regularnie kieszonkowe (wzrost o 21 p. p. w poréwnaniu do roku 2020), a 48 proc.
potwierdza, ze dziecko ma swoje wtasne konto w banku.

Zdecydowana wiekszo$¢ dzieci w wieku przedszkolnym posiada skarbonke (86 proc.). Odsetek
ten byt wyzszy wsrod mieszkancow terenow wiejskich i mniejszych miast, a takze oséb z wyz-
szym poziomem wiedzy na temat finansow. Konto w banku dla dziecka zatozyt blisko co drugi
rodzic. Czesciej sg to mtodsi rodzice (przed 30. rokiem zycia) oraz mieszkancy srednich i duzych
miast.

Analiza sredniej liczby elementéw edukacji finansowej wdrazanych przez rodzicow pokazuije,
ze wiek i wyksztatcenie roznicujg zaangazowanie rodzicow jedynie w niewielkim stopniu. Im
lepiej badani oceniali swoj poziom wiedzy nt. finansow tym wiecej elementow edukacji finansowe;
wystepowato w ich relacji z dziecmi. Poziom zaangazowania rodzicow we wdrazanie dziecka
w $wiat finanséw wzrasta wraz z wiekiem dzieci. Srednia liczba dziatan jest najnizsza wsrod
rodzicow 3-latkow i wynosi 5,42. Wsrod rodzicow 7-latkdw wartos¢ wskaznika wynosita 6,94. ——
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DZIALANIA PODNOSZACE SWIADOMOSC

FINANSOWA DZIECI

Czy w najblizszym czasie
planuje Pan/Pani podjac
ktores z ponizszych dziatan
w odniesieniu do swojego
dziecka w wieku 3-7 lat?

. Zdecydowanie tak
‘ Raczej tak

. Nie mam zdania
. Raczej nie

‘ Zdecydowanie nie

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000

Millernium B8

Rozmawiac z dzieckiem o sprawach dotyczgcych finansow,
oszczedzania, przedsiebiorczosci.

—' B

Korzystac¢ wspolnie z dzieckiem ze stron internetowych
poswieconych edukacji finansowej dzieci

Zapisac dziecko na zajecia z zakresu wartosci pienigdza,
umiejetnosci planowania, oszczedzania.
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ROZMOWY O FINANSACH SA CZESTSZE NIZ UDZIAL
W ZAJECIACH

Az 70 proc. rodzicow deklaruje, ze zamierza w najblizszym czasie rozmawiaé ze swoim
dzieckiem o finansach. Rzadziej ankietowani sg sktonni przeglgdac z dzieckiem serwisy
online o edukacji finansowej lub zapisa¢ dziecko na zajecia na temat pieniedzy i oszcze-
dzania (po 44 proc. potwierdzen).

Im starsze dziecko, tym czesciej rodzice planujg z nim rozmawiac na tematy dotyczgce
flnansow. Rodzice dzieci w wieku 7 lat czesciej niz rodzice mtodszych dzieci planuja tez
zapisac pocieche na zajecia z zakresu edukacji finansowej, lub oglgdac z dzieckiem tego
typu materiaty online.
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ZNAJOMOSC
POJEC ZWIAZANYCH
Z FINANSAMI

Ktore z ponizszych pojec
finansowych — Pana/i
zdaniem — zna lub rozumie
Pana/i dziecko?

Zna i rozumie
Styszato, ale nie rozumie

Nie zna

Nie wiem

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000

B
e B

Gotdwka

Oszczednosci

Karta ptatnicza

Sklep internetowy / zakupy online

Bankomat

Konto bankowe

Ptatnosci zblizeniowe telefonem

3%
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Zdaniem 73 proc. badanych rodzicéw, ich dziecko zna i rozumie pojecie gotowki,
a 61 proc. - oszczedzania. W mniejszym stopniu dzieci rozumiejg takie zjawiska jak
karta ptatnicza, zakupy online czy bankomat (po ok. 55 proc.). W opinii 24 proc. rodzi-
coOw ich dziecko nie wie czym sg ptatnosci telefonem.

Wraz z wiekiem dziecka rosnie znajomosc pojec zwigzanych z finansami. Wsrod 3-lat-
kow co drugi zna maksymalnie 2 z 7 ujetych w badaniu terminow. 4-latki i 5-latki pre-
zentujg podobny poziom wiedzy: blisko 40 proc. zna przynajmniej 5 terminéw. Kolejny
wzrost wida¢ wsrod 6-latkdw - blisko potowa z nich ma wysoki poziom wiedzy. Naj-
wyzsza wiedza finansowa wystepuje wsrod 7-latkow: niemal 60 proc. rozumie przy-
najmniej 5z 7 pojec.

q
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SAMODZIELNOSC
DZIECKA

Czy Pana/i dziecko jest
na tyle samodzielne, by...?

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000

Millernium B8

Odtozy¢ pienigdze do skarbonki

Wigczy¢ samodzielnie bajke
na telewizorze, tablecie lub telefonie

Zrozumiec, ze nie moze kupic
wszystkiego, bo ma ograniczong kwote

Spakowac plecak do przedszkola/szkoty

Wybrac produkt w sklepie
i zaptacic przy kasie

Przygotowac prosty positek,
np. kanapke, owoc, jogurt

Policzy¢ oszczednosci w skarbonce
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SAMODZIELNOSC

D Z I EC KA Odtozy¢ pienigdze do skarbonki . . . . .

ZROZNICOWANIE ZE WZGLEDU

NA WIEK DZIECKA
Zrozumiec, ze nie moze kupic . .
Czy Pana/i dZieCkO jeSt wszystkiego, bo ma ograniczong kwote -

na tyle samodzielne, by...?

Przedstawiono odsetki odpowiedzi , TAK”

Wybrac¢ produkt w sklepie
i zaptacic przy kasie -

Policzy¢ oszczednosci w skarbonce - - - . .
Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000
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WYSOKA SAMODZIELNOSC PRZEDSZKOLAKOW

Badanie pokazato, ze w ocenie rodzicow dzieci sg dosé samodzielne. Ponad potowa deklaruje,
ze ich dziecko umie odtozy¢ pienigdze do skarbonki i/lub zrozumiec, ze nie moze kupic wszyst-
kiego, czego pragnie, bo ma ograniczone srodki. Policzy¢ swoje oszczednosci w skarbonce
potrafi 41 proc. dzieci.

Badanie dobrze ilustruje naturalny proces zdobywania poszczegoélnych umiejetnosci wraz
z wiekiem dziecka. Zdaniem rodzicow, dzieci od wieku 4-5 lat czesciej potrafig odktadac pie-
nigdze, dokonywac zakupow i rezygnowac z zakupow niz trzylatki. Z kolei umiejetnosc¢ liczenia
pieniedzy wyraznie wzrasta dopiero w wieku 6-7 lat.

- R,
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KORZYSTANIE
Z ELEKTRONIKI




CZAS SPEDZANY
PRZED EKRANEM

lle czasu dziennie Pana/Pani
dziecko spedza przed ekranem?

Prosze wzig¢ pod uwage takie
urzadzenia jak telefon, tablet,
komputer, telewizor.

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000

Miliennium BESS

Nie spedza czasu przed ekranem

Mniej niz 1 godzine

1-2 godziny

3-4 godziny

5-6 godzin

Ponad 6 godzin

Trudno powiedzie¢

1%

2%
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lle czasu dziennie Pana/
Pani dziecko spedza
przed ekranem?

Prosze wzig¢ pod uwage
takie urzgdzenia jak
telefon, tablet, komputer,
telewizor.

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000

Miliennium BESS

wiek dziecka

Nie spedza czasu przed ekranem

Mniej niz 1 godzine

1-2 godziny

3-4 godziny

5-6 godzin

Ponad 6 godzin

3 lata

9

S°

2%

2%

4 |lata

3%

31%

35%

24%

3%

1%

5 lata 6 lata 7 lata

1% 3% 3%

19%

45%

26%

5% 3% 4%
AN aaE—

1% 0% 2%
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EKRANY STANOWIA STALY ELEMENT CODZIENNOSCI
NAJMtLODSZYCH

Niemal wszyscy rodzice deklarujg, ze ich dzieci w wieku 3-7 lat spedzajg czas przed ekrana-
mi urzadzen elektronicznych (np. przed telewizorem czy smartfonem). Zazwyczaj dzieci spe-
dzajg 1-2 godziny dziennie przed ekranem (41 proc. wskazan). Deklaratywnie niewiele dzieci
spoglada w ekran dtuzej niz 4 godziny dziennie (4 proc.).

Badanie pokazato, ze dla nizszych przedziatdw czasu spedzanego przed ekranem (do 2 godzin)
obserwujemy wzrost ilosci czasu wraz ze wzrostem wieku dziecka. Z kolei dla kategorii 3-4
godziny odsetki dla wszystkich grup wiekowych sg podobne. Rodzice w wieku 30-39 lat cze-
Sciej niz pozostali ograniczajg dzieciom czas spedzany przy urzadzeniach ekranowych.
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URZADZENIA
POSIADANE
PRZEZ DZIECI

Ktore z ponizszych urzadzen
elektronicznych Pana/i dziecko
posiada na wtasnos$¢?

Mozliwosc¢ wskazania wielu odpowiedzi

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000

o o,
o

Smartfon

Tablet

Telewizor w pokoju

Laptop/ Komputer stacjonarny

Konsola do gier

Smartwarch z funkcjg
kontaktu z rodzicem

Inne

Zadne z powyzszych

1%

34%

o5/



Ktore z ponizszych
urzgdzen elektronicznych
Pana/i dziecko posiada
na wtasnosc?

Mozliwos¢ wskazania wielu odpowiedzi

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000

Millernium B8

wiek dziecka

Smartfon

Smartwarch z funkcjg
kontaktu z rodzicem

Tablet

Laptop/ Komputer stacjonarny

Telewizor w pokoju

Konsola do gier

Zadne z powyzszych

3 lata

9

S°

—_
NS
S

4 |ata

Y Y
w N
® a®

5 lata

8

S°

6 lata

17%

7 lata
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2 NA 3 PRZEDSZKOLAKOW MA WLASNE URZADZENIE
ELEKTRONICZNE

Co trzeci rodzic dziecka w wieku od 3 do 7 lat deklaruje, ze jego pociecha nie posiada
zadnego urzadzenia elektronicznego na witasnosé. Najpopularniejszymi urzgdzeniami
posiadanymi przez dzieci przedszkolne sg smartfon (32 proc. rodzicow pozwolito dzie-
ciom na posiadanie urzgdzenia), tablet (26 proc.) oraz telewizor w pokoju (25 proc.). Im
starsze dziecko tym czesciej posiada jakies urzgdzenie elektroniczne na wtasnosc.

Rodzice z wyksztatceniem podstawowym/zawodowym czesciej niz lepiej wyksztatceni
respondenci pozwalajg dzieciom w wieku 3-7 lat posiada¢ na wtasnos¢ smartfon lub
telewizor w pokoju. Osoby z wyksztatceniem wyzszym rzadziej niz pozostali pozwalaja
swoim dzieciom na posiadanie jakiegokolwiek urzgdzenia elektronicznego.
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URZADZENIA
POSIADANE

PRZEZ DZIECI -
ODPOWIEDNI WIEK

Na jakim etapie edukacji dziecko
powinno otrzymac swoj pierwszy
smartfon/tablet?

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000

Miliennium BESS

Nie spedza czasu przed ekranem

Mniej niz 1 godzine

1-2 godziny

3—-4 godziny

5-6 godzin

Trudno powiedzie¢

2%
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3 NA 4 RODZICOW UWAZA, ZE DZIECKO POWINNO DOSTAC
URZADZENIE DOPIERO W SZKOLE

Wiekszos¢ rodzicow uwaza, ze odpowiednim momentem, w ktérym dziecko powinno otrzy-
mac swoj pierwszy smartfon lub tablet jest szkota podstawowa (fgcznie 75 proc.). W tym 37
proc. twierdzi, ze dobrym etapem sg mtodsze klasy szkoty podstawowej, a 38 proc. wskazuje
klasy 4-8.

Przeszto co dziesigty badany sgdzi, ze takie urzadzenie mogg posiadac dzieci w wieku przed-
szkolnym (12 proc.). Osoby z wyksztatceniem wyzszym oraz mieszkancy terendw wiejskich
czesciej wskazujg, ze dziecko swoj pierwszy smartfon/tablet powinno otrzymac¢ w starszych
klasach szkoty podstawowej. Mieszkancy miast czesciej niz osoby zamieszkujgce tereny wiej-
skie twierdzg, ze odpowiedni moment to klasy 1-3 szkoty podstawowe;.
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OCENA POZIOMU
WIEDZY RODZICOW
NA TEMAT FINANSOW

Jak ocenia Pan/i swoj
poziom wiedzy na temat
bankowosci i finansow?

Wiekszos$¢ rodzicow dzieci w wieku od 3 do 7 lat
pozytywnie ocenia wlasny poziom wiedzy na temat
bankowosci i finanséw (71 proc., w tym 6 proc. uwaza
sie za ekspertow w tej dziedzinie). Marginalny odsetek
respondentow deklaruje niskie kompetencje finanso-
we (nieco ponad 3 proc.).

Rodzice dzieci w wieku 3-7 lat, N=1000

Miliennium BESS

Bardzo dobrze — jestem ekspertem

Raczej dobrze — bez problemu
wystarcza mi do podejmowania
codziennych decyzji

Ani dobrze, ani zle -
nie interesuje mnie ta tematyka

Raczej zle — zdarzaty sie sytuacje,
gdy brakowato mi wiedzy o finansach

Bardzo Zle — nic nie wiem o finansach

3%

0,3%
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MISJA
FUNDACJI
BANKU
MILLENNIUM

Fundacja Banku Millennium zostata
zatozona 10 grudnia 1990 roku.

Od 35 lat ,Pomnazamy kapitat
spoteczny”.

)
FUNDACJA BANKU ‘4_\

Millennium %‘ .

Vot

EDUKACJA FINANSOWA

Finansowy Elementarz to autorski program, ktory reali-
zowany jest nieprzerwanie od 2016 w catej Polsce. Pro-
gram edukacji finansowej powstat z myslg o dzieciach,
ich rodzicach i opiekunach.

VWOLONTARIAT

Inicjatywa zrzeszajgca pracownikow grupy Banku Mil-
lennium wokot idei pomagania i realizowania wtasnych
projektow na rzecz lokalnych spotecznosci. Z roku na
rok wolontariat pracowniczy cieszy sie coraz wiekszym
zainteresowaniem.

KULTURA

Kultura od zawsze byta istotna dla Fundacji. W 2025 roku
Fundacja rozpoczeta wspotprace z Zachetg - Narodowa
Galerig Sztuki. To projekt partnerski, ktorego celem jest
upowszechnianie kultury poprzez cykl wydarzen tgcza-
cych kino i sztuke.
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FINANSOWY ELEMENTARZ
10 LAT

Fundacja nieprzerwanie od 2016 roku prowadzi edukacyjny program

Finansowy Elementarz, ktory skierowany jest do dzieci w wieku
przedszkolnym oraz ich rodzicow i opiekundow. Program jest autorska
inicjatywa, ktorej celem jest wprowadzenie najmtodszych w Swiat
flnansow w sposob prosty, zrozumiaty i peten zabawy. Opiera sie na
warsztatach realizowanych w przedszkolu oraz na szerzeniu wiedzy
ekonomicznej nie tylko wsrod dzieci, ale takze ich rodzicow, opiekunow

| nauczycieli.

¢
¥
&

Fl.JNDACJA %ANKU p
Millennium

K74

>
>

23

od 2016 roku do konca 2025 roku:

4012

warsztatow edukacyjnych

98 354

przeszkolonych dzieci

1194

odwiedzone placowki
przedszkolne




MATERIALY EDUKACYJNE
DLA DZIECI

W ramach programu Finansowy Elementarz Fundacja w swoich W G
alh ~—n ’
kanatach spotecznosciowych oraz na stronie internetowej udostepnia ﬂ
materiaty edukacyjne dla dzieci oraz ich rodzicéw i opiekunow. mﬂ EBAST‘
:m
» Bajki z Panem Sebastianem to przewodnik dzieci po Swiecie ;%w@%
flnansow.

+ Filmy edukacyjne z Panem Sebastianem

» Ksigzeczki edukacyjne

Fundacja Banku Millennium w 2025 roku przettumaczyta

@- na jezyk migowy materiaty edukacyjne w formie wideo — to
pierwszy krok w kierunku petnej dostepnosci programu, nad
ktoérg pracuje Fundacja.

Swmka jest wspama{a
| wrzucity monete, ktdra im zostata.

N wows :}2

Vzé'?
(@)
(@]



MATERIALY EDUKACYJNE
DLA RODZICOW, OPIEKUNOW
| NAUCZYCIELI

Poradniki ,Jak uczy¢ dzieci finansow"” - cykl tekstow poradnikowych oraz
materiatow wideo, ktore zawierajg gry i zadania do wspolnej zabawy, a takze
praktyczne wskazowki, a takze wywiady z psychologiem i neuropedagogiem.

« Planowanie budzetu « Tajemnice prezesa banku

» O przedsiebiorczosci * Liczby mieszkajg w gtowie

« Superbankier * O bezpiecznym bankowaniu
« Pozyczkiidtugi « A gdyby nie byto pieniedzy...
« O dobroczynnosci « (0O oszczedzaniu

« Tajemnice prezesa firmy

K74
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WIECEJ O FUNDACJI BANKU MILLENNIUM

STRONA INTERNETOWA KANAL YOUTUBE PODSUMOWANIE DZIALAN
FUNDACJI W 2025 ROKU

NK

FUNDACJA BANKU §30d727
Millennium E583
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